Jowita Wowczak,
Katarzyna Kowalska-Bebas

Kosmos i Kajo. Planeta Uwaznosci
Book Ojciec

Planeta Uwaznosci to druga ksigzka z serii , Kos-
mos i Kajo”, zabierajaca dzieci wraz z bohatera-
mi: Kajo i Jokg w $§wiat uwaznosci na zmysty,
cialo, emocje. Jest to pozycja dla dzieci w wie-
ku 3-9 lat. W ksigzce oprécz ciekawej opowie-
$ci znajdziemy ¢wiczenia dla dziecka i rodzica,
dzieki ktérym odbiorcy mogg nauczyc sig jak ra-
dzi¢ sobie ze stresem i emocjami. Autorki na co
dziert wprowadzajg uwazno$¢ w Srodowiskach
edukacyjnych i rodzinnych za pomocg progra-
mu ,Kosmos i Kajo”.

Wiecej: www.uwaznoscweudkacji.pl
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Jory John, Pete Oswald

Niesforne Ziarenko
Smaczna Banda i emocje

Wydawnictwo HarperKids

Niesforne Ziarenko to postrach okolicy i nicpon,
jakich malo. Czy zawsze tak bylo? I czy tak by¢
musi?

Niesforne Ziarenko to ciekawa i wielopoziomowa
opowie$¢ o emocjach, jakie odczuwa kazdy z nas!
Sympatyczni bohaterowie wprowadzajg dziecko
w §wiat uczud, a dowcipne jlustracje sprawig frajde
podczas lektury. Prosta i przyjazna fabuta zaintere-
suje kazdego malucha. Historia Niesfornego Zia-
renka zainspiruje takze do rozmowy, o tym jacy je-
ste$my i jacy by¢ mozemy. W serii ,Smaczna banda
i emocje” ukazata sie takze ksigzka Wzorowe Jajo.
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Wielka ksigga wody. Od kropli
deszczu po niszczycielskie tsunami

Wydawnictwo Kropka

Autorki tej ksigzki bynajmniej nie lejg
wody! Przeciwnie, w niezwykle angazujg-
cyiinteresujacy sposob przedstawiajg licz-
ne ciekawostki o wodzie i o tym, jak jest ona
wazna dla calej naszej planety, a takie dla
nas - ludzi. Szczegdtowo opowiadaja réw-
niez, jakie zjawiska woda moze wywotaé
w §rodowisku i w jaki sposéb sie to dzieje.
Zanurkuj w te ksigzke i dowiedz sie, czy ist-
niejg podziemne rzeki, co to jest woda wir-
tualna, jak dziala oczyszczalnia wody i wie-
le, wiele wiecej!

NIESFORNE
ZTARENKO

Karina Schaapman

Mysi Domek
Sam i Julia w muzeum
Wydawnictwo Media Rodzina

Kolejna ksiazka w serii ,Mysi Domek”
projektu Kariny Schaapman. Szésty
tom rozpoczyna wizyta Sama i Julii na
pchlim targu. Za zaoszczedzone pienig-
dze myszki kupujg starg ksigzke i szka-
tutke. Gdzie jeszcze zobacza réwnie
wiekowe rzeczy? W muzeum! Boha-
terowie odwiedzajg wystawy tema-
tyczne - sale ze szkieletami dinozau-
réw, ekspozycje sztuki hinduskiej czy
sale egipskg. Tam spotkajg interesujg-
ce osoby, stuchajg historii oraz dowia-
duja si¢ wiecej na temat swoich zdoby-
czy - cOz za intensywny dzieri!

Paulina Mechlo,
Magdalena Karpinska

Trening Ciiiiszy dla dzieci

Wydawnictwo Sensus

Publikacja stanowi zbi6r zabaw stymulujacych uwa-
ge i pamied, stuzgcych takze ¢wiczeniu uwaznosci.
Ksigzka jest skierowana zaréwno do rodzicéw i opie-
kunéw, jak i do psychologow, pedagogéw, nauczycie-
li przedszkolnych i wczesnoszkolnych, terapeutéw;
zawiera propozycje aktywnosci, ktore zachwyca kaz-
de dziecko. Szczegdlnie, ze w zabawach towarzyszy¢
im bedzie znany i lubiany Mézdzek, ktéry wspiera
ich i motywuje do wykonywania ¢wiczer. A tych jest
w ksigzce ponad sto - s3 to zadania o réznym charak-
terze i stopniu trudnosci. Wszystkie jednak wywoluja
rado$¢, zachecajg do aktywnosci, a co wiecej - czesé
z nich mozna zastosowac zar6wno w ramach pracy in-
dywidualnej, jak i w grupie.
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Eva Susso, ilustracje: Anna Hoglund
Wszyscy pytajq dlaczego

Wydawnictwo Zakamarki
wiek 9+

Czy wszyscy sa sobie réwni? Dlaczego musimy
umrze¢? Kto decyduje o mojej przysziosci?
Dziesiecioro dzieci opowiada o sytuacjach z wias-
nego zycia i stawia pytania, ktdre zaprzataty mysli
wielkim filozofom, a ktére czasami zadajemy so-
bie wszyscy, niezaleznie od wieku.

Wypowiedz kazdego dziecka opatrzona jest na-
wiazujacym do tematu rozwazan cytatem kté-
rego$ wielkiego filozofa. Notki na koncu ksigz-
ki przyblizaja obszar zainteresowan i poglady
dziesieciorga cytowanych filozoféw. Dla dzie-
ci bedzie to pierwsze spotkanie z mysla filozo-
ficzna, dla dorostych - powtérka z Kierkegaarda,
de Beauvoir czy Heideggera w piguice.




