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Joyce Lapin, Kosmiczne
urodziny! Lecimy na Ksigzyc.
Cheg wiedziec. Akademia
maqdrego dziecka, przeklad:
Olga Wozniak, ilustracje:
Simona Ceccarelli
Wydawnictwo HarperKids

Wspaniata przygoda, petna ciekawo-
stek o Ksiezycu i calym Kosmosie! Czy
na przyjecie urodzinowe przyjechaliby-
$cie kosmicznym tazikiem? Czy bawi-
liby$cie si¢ w chowanego w kraterach? Czy prezent urodzinowy uda-
toby sie otworzy¢ podczas jednego podskoku do gory? Przyciagajace
oko ilustracje oraz ciekawostki podane w interesujgcej formie wcig-
gajg dzieci do zabawy i wspdlnego snucia planéw - jak wygladatoby
przyjecie na Ksiezycu.

Anti Saar, Mati nie umie
zrobic salta, ilustracje:
Anna Ring, przeklad: Anna
Michalczuk-Podlecki

Wydawnictwo Widnokrag
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Zycie bywa skomplikowane, gdy ma
sie 7 lat. Na przyktad Kaisa umie ro-
bi¢ wspaniate salto na trampolinie,
a Mati nie, i juz samo to jest dener-
wujace. A gdy dziewczynka zaczyna
sie z niego na$miewaé, zto$¢ w chiop-
cu ro$nie i roénie, az przestaje si¢ w nim miescic... Jak ja okielznac?
I jak znalez¢ odwage do zrobienia salta? Nowa seria dla dzieci 6+.
Opowiedziane z perspektywy dziecka i okraszone subtelnym humo-
rem historie o Matim pokazujg, ze czasem nie da sie unikna¢ trud-
nych sytuacji, ale mozna sobie z nimi poradzié¢. Ksigzki idealne do
wspolnego czytania i rozmowy. Pozostale tytuly to Mati jedzie au-
tobusem oraz Mati i ostatni kawatek ciasta (wiecej: www.bliskie-da-
lekie-sasiedztwo.pl).

Holly Forman-Patel, Oswoic

potwora gniewu. 50 cwiczeri, QSMIGif_
ktore pomogq: zrozumieé potwora gniewu

uczucia, zachowac spokdéyj,
radzic sobie z silnymi
emocjami, przeklad: Anna
Sawicka-Chrapkowicz,
ilustracje: Claudio Cerr

Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne
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Kazdy z nas miewa gorsze dnii czasa-

mi si¢ gniewa. Nie ma w tym nic zlego — wszystkie emocje sg wazne
i potrzebne. Tak naprawde znaczenie ma to, czy nie przejmujg one
nad nami kontroli, a takze sposéb, w jaki je wyrazamy. Ta ksigzka po-
moze Ci sta¢ sie detektywem §ledzgcym gniew. Poznasz wskazdwki,
po ktérych rozpoznasz to uczucie w swoim ciele. Dowiesz sie, skad
sie ono bierze i jak si¢ go bezpiecznie pozby¢. Przekonasz sig, w jaki
sposéb Twoj gniew wplywa na osoby z Twojego otoczenia. Poznasz
réwniez ¢wiczenia, ktére mozesz wykona¢, ZANIM potwor gniewu
dojdzie do glosu. Dzieki nim to TY przejmiesz kontrole. Zapraszamy
Cie do wspolnej zabawy!

KACIK DZIECKA I RODZICA

Emilia Kiere$, Lapis,
ilustracje: Katarzyna
Bajerowicz
Wydawnictwo Kropka

Lapis to pelna przygdd i mrocznych ta-
jemnic opowies$¢ o rezolutnej, nieustra-
szonej dziewczynce, skomplikowanej
ludzkiej naturze, milto$ci, przyjazni
i odwadze. Pewnego dnia zycie Tobia-
sza - mlodego architekta o zlotym ser-
cu - ijego zony Elzbiety, wywraca sie
do géry nogami. Na domiar zlego ich
ukochane miasto w ciggu jednej nocy zostaje niemal catkowicie znisz-
czone przez ztowroga sile, kryjacy sie w podziemiach. Pigédziesiat lat
pozniej do odbudowanego Lapis przybywa Irenka. Ta ciekawa $wiata
i nieco zbuntowana dziewczynka postanawia zglebié tajemnice. Czy uda
jej sie rozwiklac wszystkie zagadki? Co sie stalo z Elzbiety i Tobiaszem
i skad w Lapis latarnia morska, skoro nigdy nie lezalo nad morzem?
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Jowita Wowczak, Katarzyna
Kowalska-Bebas, Kosmos

i Kajo. Planeta Mgdrosci.
Wiedza o mozgu, emocjach

i stresie, ilustracje: Patrycja
Kaczmarek

S0WTTA WOWEZAE & KASIA FORRISER-8484T

Wydawnictwo Book Ojciec

Trudno radzi¢ sobie ze stresem i emo-

cjami, kiedy nic o nich nie wiemy. Ksigzka Planeta Mgdrosci to kos-
miczna podréz, dzigki ktdrej dzieci poznajg Stresowca i Rycerza Tle-
nowca, a to juz pierwszy krok, by osiagna¢ réwnowage. W ksigzce,
oprocz ciekawej opowieéci, znajdziemy ¢wiczenia dla dzieci oraz
wskazowki dla dorostych. Autorki zastanawialy sie, jak poméc dzie-
ciom i dorostym, aby zgodnie, w oparciu o wartosci, poméc budo-
wa( przestrzen opartg na spokoju i zyczliwo$ci i by wzajemnie méc
siebie wspieraé. I tak powstala ksigzka oraz projekt Uwaznosé w edu-
kacji. Kosmos i Kajo.
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